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Particule in suspensie, PM 10, PM2.5 si PM1. Acestea reprezinta un amestec complex de particule
foarte mici si picaturi de lichid, care trec de filtrele biologice ale nasului si gatului si patrund in
alveolele pulmonare provocand inflamatii, intoxicari sau alte afectiuni respiratorii grave, inclusiv
cancer pulmonar.

Surse naturale:

e eruptii vulcanice
e eroziunea rocilor furtuni de nisip
e dispersia polenului.

Surse antropice:

activitatea industriala

sistemul de incalzire a populatiei

centralele termoelectrice

Traficul rutier contribuie la poluarea cu pulberi produsa de pneurile masinilor atat la oprirea
acestora cat si datorita arderilor incomplete.

Conform legislatiei din Romania nivelul particulelor in suspensie PM2,5 nu trebuie sa
depaseasca valoarea anuala de 20 ug/m3 pe an. Aceasta tinta trebuie atinsa, ca medie
anuala, pana in 2020.

Norme

LEGEA nr. 104 din 15 iunie 2011 Particule in suspensie - PM10

Valori limita|50 ug/m3 - valoarea limita zilnica pentru protectia sanatatii umane
40 ug/m3 - valoarea limita anuala pentru protectia sanatatii umane

LEGEA nr. 104 din 15 iunie 2011 Particule in suspensie - PM2,5

Valoare tinta|25 ug/m3 - valoarea-tinta anuala
Valori limita |25 ug/m3 - valoarea limita anuala care trebuie atinsa pana la 1 ianuarie 2015
20 ug/m3 - valoarea limita anuala care trebuie atinsa pana la 1 ianuarie 2020

Poluarea aerului (wikipedia)

Poluarea urbana a aerului este cunoscuta sub denumirea de ,.smog”. Smogul este in general un
amestec de monoxid de carbon si compusi organici proveniti din combustia incompleta a
combustibililor fosili cum ar fi carbunii si de dioxid de sulf de la impuritatile din combustibili. in timp
ce smogul reactioneaza cu oxigenul, acizii organici si sulfurici se condenseaza sub forma de picaturi,
intetind ceata. Pana in secolul al XX-lea smogul devenise deja un pericol major pentru sanatate.

Un alt tip de smog, cel fotochimic, a inceput sa reduca calitatea aerului deasupra oraselor mari cum
ar fi Los Angeles in anii '30. Acest smog este cauzat de combustia in motoarele autovehiculelor si ale
avioanelor a combustibilului care produce oxizi de azot si elibereaza hidrocarburi din combustibilii
nearsi. Razele solare fac ca oxizii de azot si hidrocarburile sa se combine si sa transforme oxigenul in
ozon, un agent chimic care ataca cauciucul, raneste plantele si irita plamanii. Hidrocarburile sunt
oxidate in substante care se condenseaza si formeaza o ceata vizibila si patrunzatoare.

Majoritatea poluantilor sunt eventual ,,spalati” de catre ploaie, zapada sau ceata, dar dupa ce au
parcurs distante mari, uneori chiar continente. In timp ce poluantii se aduna in atmosfera, oxizii de
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sulf si de azot sunt transformati in acizi care se combina cu ploaia. Aceasta ploaie acida cade peste
lacuri si paduri unde poate duce la moartea pestilor sau plantelor si poate sa afecteze intregi
ecosisteme. In cele din urma, lacurile si padurile contaminate pot ajunge s fie lipsite de viata.
Regiunile care sunt in drumul vantului care bate dinspre zone industrializate, cum ar fi Europa si estul
Statelor Unite si Canadei, sunt cele mai afectate de ploi acide. Ploile acide pot sa afecteze si
sanatatea umana si obiecte create de oameni; ele dizolva incet statui istorice din piatra si fatade din
Roma, Atena si Londra.

Una din cele mai mari probleme cauzate de poluarea aerului este incalzirea globala, o crestere a
temperaturii Pamantului cauzata de acumularea unor gaze atmosferice cum ar fi dioxidul de carbon.
Odata cu folosirea intensiva a combustibililor fosili in secolul XX, concentratia de dioxid de carbon din
atmosfera a crescut dramatic. Dioxidul de carbon si alte gaze, cunoscute sub denumirea de gaze de
sera, reduc caldura disipata de Pamant dar nu blocheaza radiatiile Soarelui. Din cauza efectului de
sera se asteapta ca temperatura globala sa creasca cu 1,4° C pana la 5,8° C pana in anul 2100. Chiar
daca aceasta tendinta pare a fi 0 schimbare minora, cresterea ar face ca Pamantul sa fie mai cald
decat a fost in ultimii 125.000 ani, schimband probabil tiparul climatic, afectand productia agricola,
modificand distributia animalelor si plantelor si crescand nivelul marii.

Poluarea aerului poate sa afecteze zona superioara a atmosferei, numita stratosfera. Productia
excesiva a compusilor care contin clor cum ar fi clorofluorocarbonatii (CFC) (compusi folositi pana
recent in frigidere, aparate de aer conditionat si in fabricarea produselor pe baza de polistiren) a
redus stratul de ozon stratosferic, creand o gaura deasupra Antarcticii care dureaza mai multe
saptamani in fiecare an. Ca rezultat, expunerea directa la razele solare a afectat viata acvatica si
terestra si ameninta sanatatea oamenilor din zonele sudice ale planetei.

Efecte asupra sanatatii populatiei:

Dimensiunea particulelor este direct legata de potentialul de a cauza efecte. O problema importanta o
reprezinta particulele cu diametrul aerodinamic mai mic de 10 micrometri, care trec prin nas si gat si
patrund in alveolele pulmonare provocand inflamatii si intoxicari. Sunt afectate in special persoanele
cu boli cardiovasculare si respiratorii, copiii, varstnicii si astmaticii. Copiii cu varsta mai mica de 15 ani
inhaleaza mai mult aer, si in consecinta mai multi poluanti. Ei respira mai repede decat adultii si tind
sa respire mai mult pe gura, ocolind practic filtrul natural din nas. Sunt in mod special vulnerabili,
deoarece plamanii lor nu sunt dezvoltati, iar tesutul pulmonar care se dezvolta in copilarie este mai
sensibil. Poluarea cu pulberi inrautateste simptomele astmului, respectiv tuse, dureri in piept si
dificultati respiratorii. Expunerea pe termen lung la o concentratie scazuta de pulberi poate cauza
cancer si moartea prematura.

PM 2.5 sunt cele mai periculoase pulberi in suspensie detectabile in aer, in special in orasele mari.
Celulele de aparare ale organismului le confunda cu bacteriile si incearca sa le omoare. Cum nu
reprezinta bacterii, sistemul imunitar nu le poate “ucide”, iar rezultatul reprezinta o inflamatie
permanenta a tesutului pulmonar. De regula, aceste pulberi contin si substante active, care
genereaza un proces de imbolndvire a plamanilor similar celui cauzat de fumat sau de imbatranire.

“Aerul poluat este un factor major, alaturi de fumat, in generarea multiplelor afectiuni respiratorii i
cardiovasculare. Doar cunoscand nivelul de poluanti in lume si in Romania putem sa construim un
program de preventie si o strategie completa care sa curprinda: avertismente pentru populatie in
momentele cu valori aeriene poluante crescute, educarea populatiei pentru a deveni ecologisti prin
comportamentul lor, sustinerea programelor de inlocuire a masinilor Diesel cu masini hibrid sau
electrice sau incurajarea politicilor de reimpadurire.” - Prof. Florin Mihaltan - Medic Primar
Pneumologie, Profesor Universitar.
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Poluarea aerului Actiunea umana asupra atmosferei PAmantului poate lua multe forme si a existat de
cand oamenii au inceput sa utilizeze focul pentru agricultura, incalzire si gatitul alimentelor. In timpul
revolutiei industriale (secolele XVIII si XIX), poluarea aerului a devenit o problema majora.

Sursele pentru datele de mai sus se regasesc in link-urile de mai jos

Preluare de la stropdeaer

Esti tot timpul interesat de calitatea aerului ?

Venim in ajutorul tau si iti lasam mai multe variante.
Retele private realizate cu ajutorul cetatenilor :

1.https://sensor.community/en/

2.https://aqgi.eco/ro/map sau https://stropdeaer.aqi.eco/ro
3.https://www.uradmonitor.com/

4 .https://airly.eu/map/en/

5.https://www.purpleair.com
6.https://platform.hackair.eu/

7.https://wagqi.info/ sau https://agicn.org/
8.https://www.igair.com/
9.https://breezometer.com/air-quality-map/
10.https://pollution.ro/

Pentru Bucuresti :
https://aerlive.ro/
Desigur nu am uitat de https://pulse.eco/ , doar ca ei nu au o harta generala ca si overview.

Retele oficiale Europa :
11.https://airindex.eea.europa.eu/Map/AQI/Viewer/

Retele oficiale Romania:
12.https://www.calitateaer.ro/

Ar mai fi:

https://www.airqualitynow.eu/
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